ID6SEK HONAPJA PROGRAMAJANLO

Kedves Ismert es Ismeretien Baratom! [alalkozz Velel M, VEQ) UNK reszt Kozosen a Budapest Fovaros Alll. Keruleti Unka ”-f’;”“./'-'-i“ o :U-am'mm;r:‘ih dn!

' ISMERD MEG!

OKTOBERBEN (minden munkanapon)

- 08.30-16.00

TALALD MEG A SZOCIALIS MUNKASOKAT!

' OKTOBER 1. (szerda)
15.00-18.00

VEDD IGENYBE!
OKTOBER 1. (szerda)
nyitva tartas: 8.00-18.00

PROBALD KI MAGAD!
OKTOBER 3. (péntek)
| 9.00-14.00

EREZD JOL MAGAD!

OKTOBER 4. (szombat, max. 630 f6)
15.00-17.00

OKTOBER 10. (max. 370 6 )
18.00-20.00

. SZORAKOZZ!
OKTOBER 17. (max. 300 f6)
- 14.00-18.00

£ /3. O

A kertileti Gondozohaz (XIlI. Jakab Jozsef utca 2-4) és az iddsek klubjainak nyitt napja.

Kertleti id6sek koszontése tiz koztertleten

Gyongydsi setany, Fiastyuk u. és Béke u. keresztezideés, Futar u. és Jasz u. keresztezodeés, Béke tér, Tlzér u. és
Hun u.keresztezGdés, Tomori kiz és Tahi u. keresztezddés, Drava park, Dagaly u. és Karikas u. keresztezides,
Szent Istvan park, Hollan u. és Budai Nagy Antal u. keresztezidés)

A szocidlis boltokban kertileti kartyaval rendelkez6 id6sek legfeljebb 2 kg cukrot 90 Ft/kg aron és 2 liter
ARO dblitdkoncentratumot vasarolhatnak 7s Ft/1 aron, valamint egyéb kedvezmények is varjak 6ket.

Boltok cime: Panndnia utca 34., Hegeds Gyula utca 97/c, Tahi utca 74., Tomori kdz 5.

10+1 préba sport nap a Rozsnyai utca 3. szam alatti sporttelepen, kiilonbdz6 sportagak kiprobalasa: asztalitenisz,
tenisz, darts, kosarlabda, labdajatékok, tollaslabda, asztalifoci, ergometrikus-evezeés, bocsa, zumba, Tai Chi
A sportagak kiprobalasa folyamatos, kivétel: Zumba 12.00, 13.00, Tai Chi 10.00, 11.00

Makrancos Kata szinhazi eléadas a Radnéti Miklds M(ivelddési Kozponthan, melynek teljes koltségét az Onkormany-
zat biztositja.

Jelentkezés 2014. szeptember 29-éig:

Telefonon: 06(1) 398-6270, 0630 475 6866

Emailben: GeisbergernelokaiKrisztina@szoc.bp13.hu

Személyesen: Az Oszikék Id6sek klubjaban (Karpat u. 23-25), Geisbergerné Jokai Krisztinanal minden hétkéznap
8.00-15.00 Oraig.

Sziireti bal a Jozsef Attila Mlivel6dési Kozpontban.

14.00-15.00 Kollar Erik és partnere operett egyveleg,

15.00-18.00 zene és tanc.

A program teljes koltségét az Onkormanyzat hiztositja. A hely elfoglalasa érkezési sorrendben torténik.

Veghne Remenyl Maria
Keru(eti lakos es a Nyugdijasok Buaapesti Szovetsegenex elnoke




